Dienas centra
MESN

Pirmdien 2. septembris

E“& 7 NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 2.09. — 6.09. talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Otrdien 3. septembris

TresSdien 4. septembris

Ceturtdien 5. septembris

Piektdien 6. septembris

10.00 — 11.00 10.30 - 12.30 10.00 — 11.00
RoZukrona lugSana R(_)Larblv . LiigSanu grupa
ar Initu Paozoli
12.30 — 14.30 11:00 — 12:00 11:00 - 12:30
MEISTARKLASE SVETBRIDIS Domubiedru grupa
11.00 — 12.00 Apéd < m “Dziedot dzimu,
Video/sarunu cikls pgerbu apgleznosana 12:00 —13:00

kopa ar Linu

Sarunas ar méacitaju

dziedot augu”

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

11.00 — 12.30
Macos runat latviski

12:00 — 13.00
Domubiedru grupa

14.00 - 16.00
Makslas darbu radiSana
péc parauga

14:00 —15:30
Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!”
(péc iepriekSéja pieraksta)

“Ar dziesmu pa dzivi”

11.00 — 12.30
Macos runat latviski

13.00 — 14.00
Atbalsta grupa

13.00 — 14.00

Domubiedru grupa
“Vingrojam lenam”

10:00 —12:00
Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!”
(péc iepriekSéja pieraksta)

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa

“Vingrojam lenam”

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa
“Ripes par tuvako”

13. 30 - 14.30

Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekséja pieraksta)

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa
“Ripes par tuvako”

12.30 — 14.30
Flamenko/¢iganu dejas
un Iiijdejas

Mﬁg;o: ;121:6 .‘Oi(t)ﬁru 17.00 Gleznoﬁarllg.sol(:odarbiba 15.00 - 16.00
Macos spelet gitaru Gleznosanas nodarbiba - ..
R MEISTARKILASE - Dejas meditacija
(péc iepriekseja pieraksta) - — ar Katrinu
Ar Initu Paozoli

14.00 — 15.00 14.00 - 15.00

T o Galda kopiba

Galda kopiba “Fd vesels!”

“Ed vesels!” —_—
9:00 - 16:00 9.00 — 16.00

Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)
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MESN  NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 9.09. — 13.09. talr.26688762; 27876984; mes@diakonija.lv

Dienas centra
Piektdien 13. septembris

Otrdien 10. septembris | Tresdien 11. septembris | Ceturtdien 12. septembris

Pirmdien 9. septembris
10.00 — 11.00

10.00 — 11.00
Rozukrona ligSana

10.30 — 13.30
Rokdarbi

12.30 — 14.30
Dekupaza
kopa ar Linu

Liugsanu grupa

ar Initu Paozoli
11:00 — 12:00 ] ]
SVETBRIDIS o W
11.00 — 12.00 12:00 — 13:00 QIUDICET SIUPa

S m—m——— “Dziedot dzimu
Video/sarunu cikls Sarunas ar macitaju —_—

dziedot augu

12.00 — 14.00 11.00 — 12.30

Macos runat latviski

12.00 - 13.30
Lasam Bibeli

11.00 - 12.30
Macos runat latviski

Tevu dienai veltits

pasakums

14.00 — 16.00
Makslas darbu radiSana

p€c parauga

14:00 — 15:30
Kulinarijas nodarbiba

13.00 — 14.00
Atbalsta grupa

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa

2

“Vingrojam lenam

10:00 —12:00
Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!”
(péc iepriekSéja pieraksta)

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa

2

“Vingrojam lenam

“Gatavosim kopa!”
(pec iepriekSeja pieraksta)

15:30 - 16:30 13. 30 — 14.30 15:30 — 16:30 12.30 — 14.30
Domubiedru grupa . = Domubiedru grupa —_—
o= — Macamies lietot datoru/telefonu o —y Flamenko/¢iganu dejas

Riipes par tuvako TR TN Riipes par tuvako T
(péc iepriekséja pieraksta) un linijdejas
16.00
Mﬁ%ﬁru M GleznoSanas nodarbiba 15.00 — 16.00
DOl MEISTARKILASE ar Katrinu Dejas meditacija

(péc iepriekséja pieraksta)

Ar Initu Paozoli

14.00 — 15.00
Galda kopiba

“Ed vesels!”

14.00 - 15.00
Galda kopiba

“Ed vesels!”

9:00 - 16:00
Velas mazgaSana

(péc iepriekséja pieraksta)

9.00 — 16.00
Velas mazgasana

9.00 — 16.00
Velas mazgasana

(péc iepriekséja pieraksta)

(péc iepriekséja pieraksta)
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Dienas centra

MES&  NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 16.09. — 20.09. talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Pirmdien 16. septembris

Otrdien 17. septembris

TresSdien 18. septembris

Ceturtdien 19. septembris

Piektdien 20. septembris

10.00 — 11.00
RozZukrona liigSana

10.30 — 13.30
Rokdarbi
ar Initu Paozoli

10.00 - 11.00
LiigSanu grupa

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

11:00 —12:00
SVETBRIDIS
12:00 —13:00
Sarunas ar méacitaju

12.00 - 13.30
Lasam Bibeli

11.00 - 12.30
Macos runat latviski

11:00 - 12:30
Domubiedru grupa

“Dziedot dzimu,
dziedot augu”

12:00 — 13.00
Domubiedru grupa

“Ar dziesmu pa dzivi’

11.00 - 12.30
Macos runat latviski

12.00 — 14.00

“Gatavosim kopa!”

(péc iepriekseja pieraksta)

Atbalsta grupa

Domubiedru grupa
“YVingrojam lénam”

“Gatavosim kopa!”

(péc iepriekSéja pieraksta)

— 14 14.00 - 16.00
Gatavosim ziepes Miikslas darbu radisana
kopa ar Alinu péc parauga
14:00 — 15:30 10:00 —12:00
Kulinarijas nodarbiba 13.00 — 14.00 1300 — 14.00 Kulinarijas nodarbiba 1300 — 14.00

Domubiedru grupa
‘“Yingrojam lenam”

15:30 — 16:30
Domubiedru grupa
“Riipes par tuvako”

13. 30 — 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu
(péc iepriekséja pieraksta)

14.30 — 16.30
Ekskursija uz Getliniem
(péc iepriekséja pieraksta)

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa
“Ripes par tuvako”

12.30 — 14.30
Flamenko/¢iganu dejas

un linijdejas

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

15.00 - 16.00 Mﬁg:}so gl;f .‘Oi(t)ﬁru 17.00 Gleznoéa%odarbiba 15.00 - 16.00
_ p— . vlacos spelet gitaru " s e
- . . Ve . —_
I_Vszcos .spevl_e.t kls:wleres (pec ieprieksja pieraksta) MEISTARKLASE ar Katrinu Dejas meditacija
(péc iepriekseja pieraksta) Ar Initu PaoZoli =
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(pec iepriekseja pieraksta)

9.00 —16.00

Velas mazgasana
(pec iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(pec iepriekseja pieraksta)
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Dienas centra

MES

> | _
£ Y NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 23.09. — 27.09. talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Pirmdien 23. septembris

Otrdien 24. septembris

Tresdien 25. septembris

Ceturtdien 26. septembris

Piektdien 27. septembris

10.00 — 11.00
RozZukrona liigSana

10.30 — 13.30
Rokdarbi
ar Initu Paozoli

10.00 — 14.00
Humana palidziba

10.00 - 11.00
LiigSanu grupa

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

11:00 —12:00

SVETBRIDIS

12:00 — 13:00
Sarunas ar macitaju

11:00 —12:30
Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu,
dziedot augu”

12.00 - 13.30
Lasam Bibeli

11.00 - 12.30
Macos runat latviski

12:00 — 13.00

Domubiedru grupa
“Ar dziesmu pa dzivi”’

11.00 - 12.30
Macos runat latviski

13.00 — 15.00

“Gatavosim kopa!”

(péc iepriekseja pieraksta)

Atbalsta grupa

Domubiedru grupa
[4

‘Vingrojam léenam”

“Gatavosim kopa!”

(péc iepriekséja pieraksta)

14.00 — 16.00
Makslas darbu radisana Sadraudziba
Déc parauga “Paldies, ka Tu esi”’
14:00 — 15:30 14:00 — 15:30
Kulinarijas nodarbiba 13.00 — 14.00 13.00 — 14.00 Kulinarijas nodarbiba

15:30 — 16:30
Domubiedru grupa
“Riipes par tuvako”

13. 30 — 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekséja pieraksta)

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa
“Riipes par tuvako”

12.30 - 14.30

Flamenko/¢iganu dejas
un linijdejas

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

16.00
15.00 — 16.00 _ 17.00 LS 15.00 — 16.00
Macos speléet klavieres 15.00 = vl 6.00 MEISTARKLASE Glezn(;s:%:f:t:‘li(l):lllarblba Dejas meditacija
(pec iepriekseja pieraksta) SLAVESANA Ar Initu PaoZoli -
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)

9.00 —16.00

Velas mazgaSana
(péc iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)




Dienas centra _} > |
MESN

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 30.09. — 4.10. talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Pirmdien 30. septembris

Otrdien 1. oktobris

Tresdien 2. oktobris

Ceturtdien 3. oktobris

Piektdien 4. oktobris

10.00 — 11.00
Rozukrona ligSana

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

14:00 —15:30
Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!”
(pec iepriekSeja pieraksta)

15:30 — 16:30
Domubiedru grupa
“Riipes par tuvako”

15.00 — 16.00
Macos spéelét klavieres

(péc iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)




