R
ga
MESW  NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 1.02. — 2.02. talr.26688762; 27876984; mes @ diakonija.lv

Dienas centra

Pirmdien 29. janvaris

Otrdien 30. janvaris

Tresdien 31. janvaris

Ceturtdien 1. februaris

Piektdien 2. februaris

Anglu valoda
9:30 - 11:00 (A1)

11.00 - 12.00
(Lasitaju klubins)

11.30 — 13.30
Netradicionalie rokdarbi
ar Initu Paozoli

11:00 — 12:30
Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu,

dziedot augu”

11.00 — 12.00
Macos runat latviski
(iesacéjiem)
13.00 — 14.00
Macos runat latviski

ar zinasanam

10.00 — 11.00

Fizioterapija 2.gr.
11.00 — 12.00

Fizioterapija 3.gr.
12.00 - 15.00

Masaza (péc pieraksta)

12.00 - 13.00

Domubiedru grupa
“Ar dziesmu pa dzivi”’

11.00 — 12.00
Macos runat latviski (iesacéjiem
13.00 — 14.00
Macos runat latviski

(ar zinasanam)

14:00 — 15:30
Kulinarijas nodarbiba
“Gardezi”

(pec iepriekseja pieraksta)

12:30 — 14:30
Flamenko/¢iganu dejas
un linijdejas

15.30 - 16.30
Domubiedru grupa

“Ripes par tuvako”

16.00 10.00 — 11.00
Gleznosanas nodarbiba 13.00 — 14.00
ar Katrinu Macos spéelét klavieres
(péc iepriekséja pieraksta)
14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”




P>
MESN

Dienas centra

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 5.02. — 9.02 talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Pirmdien 5. februaris

Otrdien 6. februaris

Tresdien 7. februaris

Ceturtdien 8. februaris

Piektdien 9. februaris

Anglu valoda

Anglu valoda
9.30 —11.00 (A2)

11.30 -13.30

Anglu valoda
9:30 — 11:00 (A1)

MasaZa (péc pieraksta)

MasaZa (péc pieraksta)

30— 11 T . 00— 12.
TT00- 12,00 (a0) i1.00=12.00 (A1) i Pagili (st ki)
- - 12.00 — 13.00 (A0)
11.00 - 12.00
Ma mﬁ iski 11:00 — 12:00 Macos runat latviski 11:00 — 12:30
10.00 — 11.00 (iesaceiiem) 13.00 — 14.00 SVETBRIDIS (iesacejiem) Domubiedru grupa
RozZukrona ligsana cel — — 12:00 - 13:00 13.00 — 14.00 “Dziedot dzimu,
Macos runat latviski _— . T . "
S — Sarunas ar macitaju Macos runat latviski dziedot augu”
(ar zinasanam) v —
(ar zinasanam)

10.00 — 11.00 10.00 — 11.00 10.00 — 11.00
Fizioterapija 1.gr. Fizioterapija 1.gr. 12:00 — 13.00 Fizioterapija 2.gr.
11.00 — 12.00 15.00 — 16.00 11.00 — 12.00 == 11.00 — 12.00
ST ——— S oA Domubiedru grupa STTEERTINE Y
Fizioterapija 3.gr. Origami pulcin$ Fizioterapija 2.gr. “Ar dziesmu pa dzivi’ Fizioterapija 3.gr.
12.00 - 15.00 12.00 - 15.00 D 12.00 - 15.00

MasaZa (péc pieraksta)

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

13:30 — 16.00
Linas Bulhakovas
Meistarklase

13.00 — 14.00
Atbalsta grupa

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

13. 30 - 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu
(péc iepriekséja pieraksta)

12.30 - 13.30
Dejas meditacija

Kulinarijas nodarbiba
“Internacional”

(péc iepriekséja pieraksta)

12.30 — 14.30
Flamenko/¢iganu dejas

un linijdejas

12.00 - 13.00

Liugsanu grupa
“Ar Dieva Vardu sirdr”’

15:30 — 16:30
Domubiedru grupa
“Ripes par tuvako”

14.30 — 16.00
Teatra pulcin$

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

S 15.00 - 16.00 15.00 - 16.00 Gleznoéalllg.sogodarbiba }ggg . }}lgg
_ Stsanas nodarbiba Macos spélet klavieres Macos spélét gitaru e Katrn Micos snalet Klavieres
(pec iepriekseja pieraksta) (péc iepriekseja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta) (&c ieprie[l)(éé'a eraksta
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

9.00 — 16.00

Velas mazgasana
(pec iepriekseja pieraksta)

9.00 - 16.00

Velas mazgaSana
(péc iepriekseja pieraksta)

9.00 - 16.00

Velas mazgaSana
(pec iepriekseja pieraksta)




P>

Dienas centra

MES&  NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 12.02. — 16.02. talr.26688762; 27876984; mes @diakonija.lv

Pirmdien 12. februaris

Otrdien 13. februaris

Tresdien 14. februaris

Ceturtdien 15. februaris

Piektdien 16. februaris

Anglu valoda

Anglu valoda
9.30 —11.00 (A2

11.30 - 13.30

Anglu valoda
9:30 - 11:00 (A1)

9.30 —11.00 (A2) Netradicionalie rokdarbi 11.00 - 12.00

11.00 — 12.00 (A0) 1121 }())(()) - 1132 '(())(()) ((i}))) ar Initu PaoZoli Lasitaju klubins
11.00 - 12.00
. . Macos runat latviski 11:00 — 12:30
10.00 — 11.00 12.00 — 14.00 % (iesicgjiem) Domubiedru grupa

RoZukrona liagsana Maslenica _ 13.00 — 14.00 “Dziedot dzimu,

—_— Macos runat latviski dziedot augu”

(ar zinaSanam)

. 1-0;00 - .1‘1.(;0 10.00 - 11.00 10.00 — 11.00
Fizioterapija 1.gr. Fizioterapija 1.gr. . Fizioterapija 2.gr.
1100 - 12.00 15.00 - 16.00 1100 - 1200 Doz =13M 1100 - 12.00
Fizioterapija 3.gr. Origami pulcin$ Fizioterapija 2.gr. “Ar dziesmu pa dzivi” Fizioterapija 3.gr.
12.00-15.00 12.00 — 15.00 p 12.00 — 15.00
Masaza (péc pieraksta Masaza (péc pieraksta) Masaza (péc pieraksta)

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

12.00 — 14.00
Pelnu diena

14:00 — 15:30

Kulinarijas nodarbiba
“Gardezi”

(péc iepriekseja pieraksta)

13.00 — 14.00
Atbalsta grupa

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

13. 30 - 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekseja pieraksta)

14.00 — 15.00
Dejas meditacija

15:30 — 16:30
Domubiedru grupa
“Ripes par tuvako”

12.30 - 14.30
Flamenko/¢iganu dejas
un linijdejas

12.00 — 13.00
Liugsanu grupa

12.00 — 14.00
Ierakumu svecu

14.30 — 16.00
Teatra pulcins$

Galda kopiba
“Ed vesels!”

“Ar Dieva Vardu sirdr”’ v
gatavosana
13.00 — 15.00 15.00 — 16.00 15.00 — 16.00 Ny 16.00 - 10.00 - 11.00
e T S Gleznosanas nodarbiba 13.00 — 14.00
Siuisanas nodarbiba Macos spéelét klavieres Macos spéelét gitaru e T
(péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta) ar Katrinu Macos spélét klavieres
D D 12D D D 12D D D 12D (péc iepriekseja pieraksta)
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

9:00 - 16:00
Velas mazgaSana
(péc iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)




P>
MES W

Dienas centra

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 19.02. — 23.02. talr.26688762; 27876984; mes @ diakonija.lv

Pirmdien 19. februaris

Otrdien 20. februaris

Tresdien 21. februaris

Ceturtdien 22. februaris

Piektdien 23. februaris

Anglu valoda

Anglu valoda
9.30 — 11.00 (A2

11.30 - 13.30

Anglu valoda
9:30 — 11:00 (A1)

Masaza (péc pieraksta)

Masaza (péc pieraksta)

9.30 —11.00 (A2) Netradicionalie rokdarbi 11.00 — 12.00
11.00 — 12.00 (A0) 1121 33 __ 1132 (())(()) ((‘2%))) ar Initu PaozZoli (Lasitaju klubins)
11.00 — 12.00
Miicos ru %esﬁcé'iem) 11:00 — 12:00 Macos runat latviski 11:00 — 12:30
10.00 — 11.00 13.00 — 14.00 1 SVETBRIDIS (iesacejiem) Domubiedru grupa
Rozukrona ligSana T 12:00 — 13:00 13.00 — 14.00 “Dziedot dzimu,
Macos runat latviski —_— T . . s P
—ar Zinatanam Sarunas ar macitaju Macos runat latviski dziedot augu
(ar zindSanam) (ar zinasanam)

i I.O-t%;.l.l-(;ﬂ 10.00 — 11.00 10.00 — 11.00
Hizioterapija 1.gr. Fizioterapija 1.gr. Fizioterapija 2.gr.
11.00 - 12.00 15.00 — 16.00 11.00 — 12.00 12:00 —13.00 11.00 — 12.00
Fizioterapija 3.gr. Origami pulcin$ Fizioterapija 2.gr. “Il;:l(;lzlilgslz:l;u :I;luzl‘l’\?i” Fizioterapija 3.gr.

- _Ar dziesmu pa dzivl
12.00 - 15.00 12.00 — 15.00 12.00 — 15.00

Masaza (péc pieraksta)

11.00 — 12.00
Video/sarunu cikls

14:00 — 15:30

Kulinarijas nodarbiba

(pec iepriekseja pieraksta)

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

13. 30 - 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekseja pieraksta)

12.00 - 13.00

LiigSanu grupa
“Ar Dieva Vardu sirdr”

13.00 — 14.00
Atbalsta grupa

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa
“Riipes par tuvako”

12.30 — 14.30
Flamenko/¢iganu dejas
un linijdejas

15.00 — 16.00
Macos spélét gitaru
(péc iepriekséja pieraksta)

14.30 — 16.00
Teatra pulcins$

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

16.00 10.00 — 11.00
5 _V13.00 - 15-00_ ) —15-0(1—_ 16-00- Gleznosanas nodarbiba 13.00 — 14.00
Siuisanas nodarbiba Macos spéelét klavieres - L T,
(péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta) ar Katrinu Macos spelet klavieres
D Drieksela p D D 12D (péc iepriekséja pieraksta)
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(pec iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)




P b

Dienas centra MESW

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 26.02. — 29.02. talr.26688762; 27876984; mes @ diakonija.lv

Pirmdien 26. februaris

Otrdien 27. februaris

Tresdien 28. februaris

Ceturtdien 29. februaris

Piektdien 1. marts

Anglu valoda

9.30 —11.00 (A2)
11.00 — 12.00 (A0)

Anglu valoda

9.30 —11.00 (A2)
11.00 - 12.00 (A1)

12.00 — 13.00 (A0)

10.00 — 14.00
Humana palidziba

11.00 —12.00
Video/sarunu cikls

Mﬁclols.(l)'(l)u:ﬁltzl;?t(:'iski 11:00 — 12:00 11.30 - 13.30
10.00 — 11.00 e SVETBRIDIS o .
- (iesacéjiem) 13.00 — 14.00 VYWY S TWYS Netradicionalie rokdarbi
Rozukrona liigSana ~ - . 12:00 — 13:00 - T
Macos runat latviski _— ar Initu Paozoli
(ar zinasanam)
(10.00 - 11.00 10.00 — 11.00 11.00 — 12.00
Fizioterapija 1.gr. Fizioterapija 1.gr. Macos runat latviski
(11.00 - 12.00 15.00 — 16.00 11.00 — 12.00 (iesacgjiem)
Fizioterapija 3.gr. Origami pulcins Fizioterapija 2.gr. 13.00 — 14.00
12.00 - 15.00 12.00 - 15.00 Macos runat latviski
Masaza (péc pieraksta) MasaZa (péc pieraksta) (ar zina$anam)
12:00 — 13.00

Domubiedru grupa
“Ar dziesmu pa dzivi”

12.00 — 13.30
Lasam Bibeli

13. 30 — 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekseja pieraksta)

12.00 — 13.00
LiigSanu grupa

15.00 — 16.00

15:30 - 16:30
Domubiedru grupa

Velas mazgasana
(péc iepriekseja pieraksta)

Velas mazgaSana
(péc iepriekseja pieraksta)

Velas mazgaSana
(pec iepriekseja pieraksta)

“Ar Dieva Vardu sirdr” Slavésana “Riipes par tuvako”
16.00
13.00 - 15.00 15.00 - 16.00 GleznoSanas nodarbiba
Sisanas nodarbiba Macos speléet klavieres ar Katrinu
(péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta)

14:00 — 15:00 14.00 — 15.00
Galda kopiba Galda kopiba
“Ed vesels!” “Ed vesels!”

9:00 - 16:00 9:00 - 16:00 9:00 - 16:00




