Dienas centra
MES &

2ta NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 1.10. - 4.10.

talr.26688762; 27876984 ; mes@diakonija.lv

Pirmdien 30. septembris

Otrdien 1. oktobris

Tresdien 2. oktobris

Ceturtdien 3. oktobris

Piektdien 4. oktobris

10.30 —12.30 9.30-16.00
Rokdarbi Masaza
ar Initu PaoZoli (péc iepriekséja pieraksta)
12.30 - 14.30 11:00 - 1200 11:00-12:30
MEISTARKLASE SVETBRIDIS Domubiedru grupa
Apgérbu apglezno$ana 12:00 — 13:00 “Dziedot dzimu,

kopa ar Linu

Sarunas ar macitaju

dziedot augu”

11.00-12.00
Macos runat latviski 1.qr

12.00 — 13.00
Macos runat latviski 2.gr

12:00 — 13.00
Domubiedru grupa
“Ar dziesmu pa dzivi”

11.00 —12.00
Macos runat latviski 1.gr
12.00 —13.00
Macos runat latviski 2.gr

14.30 — 16.30
Makslas darbu radi§ana
PpEc parauga

11.00 —12.00
Dejas meditacija

15.00 — 16.00
Macos spelét Klavieres
(péc iepriekSéja pieraksta)

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa
“Vingrojam lénam”

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa
“Vingrojam lénam”

15.00 — 16.00
Macos spélét gitaru
(péc iepriekséja pieraksta)

13.30 - 14.30
Macamies lietot datoru/telefonu

(péc iepriekSéja pieraksta)

14:00 - 15:30
Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!”
(péc iepriekseja pieraksta)

12.30 — 14.30
Flamenko/¢iganu dejas

un linijdejas

17.00 16.00
MElS-lﬁ(LASE GleznoSanas n_odarbiba
ar Katrinu
Ar Initu Paozoli
14.00 — 15.00

14.00 - 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Gglda kopiba
“Ed vesels!”

9.00 —16.00
Velas mazgaSana
(péc iepriekséja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgaSana
(péc iepriekséja pieraksta)
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Dienas centra MESW

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 7.10. — 11.10. talr.26688762; 27876984; mes@diakonija.lv

Pirmdien 7. oktobris

Otrdien 8. oktobris

Tresdien 9. oktobris

Ceturtdien 10. oktobris

Piektdien 11. oktobris

10.00 - 11.00
RoZukrona liig§ana

10.30 — 13.30
Rokdarbi
ar Initu PaozZoli

9.30-16.00
Masaza
(péc iepriekséja pieraksta)

9:30-11:30

12:00 -13.00

11:00 —12:30
Domubiedru grupa

11.30-13.00 Caklas saimnieces Domubiedru grupa e :
Lasam Bibeli (péc iepriekseja pieraksta) “Ar dziesmu pa dzivi” “Dziedot dzimu,
_ dziedot augu”
PREZENTACIJA
Macos—lrlﬁi% t—lg-v?gki Lo 12.30 -16.30 “Kustigs dzivesveids — Macos—lrlﬁ?l%t_lﬁgki Lo
. . - _ — . — ,’ .
12.00 — 13.00 ]1?:“33“.“%?' Més Vzeselaks cllveks 12.00 — 13.00
Macos runat latviski 2.gr gadu jubiiejas 12.00-13.00 LV Macos runat latviski 2.gr
pasakums 13.00-14.00 RU
_ 1400-1600 14.00-15.00 11.00 — 12.00
Makslas darbu radisana — . v Dejas meditacija
—
péc parauga Nujosana Dejas meditacija
15.00 — 16.00
Macos spélét klavieres
(péc iepriekséja pieraksta)
14:00 — 15:30 15.00 — 16.00 14:00 — 15:30
1 = TR e e 3 1= 12.30 - 14.30
Kulinarijas nodarbiba Macos spélet gitaru Kulinarijas nodarbiba ——
“ . 1o e e " " 1o Flamenko/Ciganu dejas
Gatavosim kopa! (pec iepriek$eja pieraksta) Gatavosim kopa! Qretsar
ST T TR T un Iiijdejas
(pec iepriekseja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta)
16.00
L-OO Glezno$anas nodarbiba
MEISTARKLASE ar Katrinu
Ar Initu Paozoli
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00
Galda kopiba Galda kopiba
“Ed vesels!” “Ed vesels!”
9:00 - 16:00 9.00 — 16.00 9.00 — 16.00

Velas mazgaSana

(péc ieprieksgja pieraksta)

Velas mazgasana

Velas mazgasana

(péc iepriekseja pieraksta)

(pec iepriekseja pieraksta)




)
e _
MES&W  NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 14.10. — 18.10. talr.26688762; 27876984; mes@diakonija.lv

Dienas centra

Pirmdien 14. oktobris

Otrdien 15. oktobris

TreSdien 16. oktobris

Ceturtdien 17. oktobris

Piektdien 18. oktobris

Roirom e otana 10.30-13.30 10.00-11.00 11.00-13.00 9.30-16.00
Rokdarbi Runajam angliski TamboreSana Masaza
ar Initu PaoZoli (ar zinasanam) (péc iepriek3eja pieraksta)
11:00 —12:00 11:00 —-12:30
11.30 — 13.00 SVETBRIDIS Kar%ana Domubiedru grupa
Lasam Bibeli 12:00 — 13:00 “Dziedot dzimu,
- Sarunas ar macitaju dziedot augu”
11.00 —12.00 11.00 —12.00
12.00 —14.00 Macos runat latviski 1.gr 12:00 — 13.00 Macos runat latviski 1.gr
Gatavosim ziepes 12.00 - 13.00 Domubiedru grupa 12.00 — 13.00

kopa ar Alinu

Macos runat latviski 2.gr

“Ar dziesmu pa dzivi”

Macos runat latviski 2.gr

13.00 — 14.00
Domubiedru grupa
“Vingrojam lénam”

13.30-15.30
Alfa kurss latviesu valoda

12.00-13.00 1.gr.
13.00-14.00 2.gr.

Vingro$ana

11.00—12.00
Dejas meditacija

(ar iepriek§&ju pierakstu) 14.00-15.00
NiijoSana
14.00 — 16.00 15.00 — 16.00 13.00 — 14.00
Makslas darbu radidana Micos spelét klavieres Domubiedru grupa 13.00-14.00
péc parauga (péc iepriekseja pieraksta) “Vingrojam lénam” AdiSana
14:00 — 15:30 15.00 — 16.00 13.30-14.30 16.00 12.30 — 14.30
Kulinarijas nodarbiba Macos spélét gitaru Macamies lietot datoru/telefonu GleznoSanas nodarbiba Flammm!i as
“Gatavosim kopa!” (péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta) ar Katrinu PR
e E— un Iinijdejas
(pec iepriekseja pieraksta)
17.00
MEISTARKLASE
Ar Initu Paozoli
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

9.00 —16.00
Velas mazgaSana
(péc iepriekséja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekSeja pieraksta)
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Dienas centra MES\

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 21.10. — 25.10. talr.26688762; 27876984; mes@diakonija.lv

Pirmdien 21. oktobris

Otrdien 22. oktobris

Tresdien 23. oktobris

Ceturtdien 24. oktobris

Piektdien 25. oktobris

10.00 — 11.00 10.30—13.30 10.00-11.00 11.00-13.00 10.00 — 14.00
RoZukrona lugsana Rokdarbi Runajam angliski Tamborgiana Humana palidziba
ar Initu Paozoli (ar zinasanam)
13.30 Ekskursija uz Sl\l;lg%;;Rliz;)ol% Kar%ana 9.30-16.00
w Nacionalo biblioteku LV 12:00 — 13:00 K s Masaza
Lasam Bibeli — . PRV 1£.U0 — 15UV opa ar Linu ac ienriekseia pierakst )
E— (péc iepriekséja pieraksta) Sarunas ar macitaju (pec iepriekseja pieraksta
11.00 — 12.00 _ _
Macos runat latviski 1.gr 12:00 —13.00 Do%rluzfr?ma
12.00 - 13.00 Domubiedru grupa “Daiedot daim
Macos runat latviski 2.gr “Ar dziesmu pa dzivi” W
dziedot augu
12.00-13.00 1.gr. 12.00-13.00 1.qr. 11.00 — 12.00
13.00-14.00 13.00-14.00 2.qr. 13.30-15.30 13.00-14.00 2.gr. Macos runat latviski 1.qr
KartiSu gatavoSana Vingros$ana Alfa kurss latvieSu valoda Vingrosana 12.00-13.00

14.00-15.00 (ar iepriek§&ju pierakstu) 14.00-15.00 Macos runat latviski 2.gr
NiijoSana NiijoSana
14.00 - 16.00 15.00 — 16.00 13.00 — 14.00 13.00 — 15.00
Mﬁkslaf darbu radi¥ana Macos spélét klavieres Domubiedru grupa Sadraudziba
P€cC parauga (péc iepriekséja pieraksta) “Vingrojam léenam” “Paldie S, ka Tu esi”
15.00 — 16.00 13. 30 — 14.30 14:00 — 15:30
Macos spelet gitaru Macamies lietot datoru/telefonu Kulinarijas nodarbiba 11.00 — 12.00
(pec iepriekseja pieraksta) (péc iepriekseja pieraksta) “Gatavosim kopa!” Dejas meditacija
(péc iepriekséja pieraksta)
17.00 _ 16.00 _ 12.30 — 14.30
MEISTARKLASE Cleznosanas nodarbiba Flamenko/Siganu dejas
Ar Initu PaoZoli - un linijdejas
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00
Gzllda kopiba Gz:lda kopiba
“Ed vesels!” “Ed vesels!”
9:00 - 16:00 9.00 — 16.00 9:00 - 16:00

Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

Velas mazgaSana
(péc iepriekséja pieraksta)

Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)




Dienas centra t‘l

NODARBIBU SARAKSTS 2024.gada 28.10. — 31.10. talr.26688762; 27876984; mes@diakonija.lv

MES &
Pirmdien 28. oktobris Otrdien 29. oktobris Tresdien 30. oktobris Ceturtdien 31. oktobris Piektdien 1. novembris
—9-1\3/10'1_6;00 10.30 - 13.30 10.00-11.00 11.00-13.00
(e i CAasaza Rokdarbi Runajam angliski Tamborésana
péc iepriekseja pieraksta) Y . .. P =
ar Initu Paozoli (ar zinasanam)
}0-00 - 11_-09 11:00 —12:00 13.00-15.00
RoZukrona liig§ana SVETBRIDIS KartiSu gatavo$ana
w 12:00 — 13:00 Kopa ar Linu
Lasam Bibeli Sarunas ar macitaju
11.00 —12.00
12.00 — 14.00 Macos runat latviski 1.gr 12:00 — 13.00
Dekupaza 12.00 —13.00 Domubiedru grupa
kopﬁ ar Linu Macos runat latviski 2.gr “Ar dziesmu pa dzivi”
13.00 — 14.00 12.00-13.00 1.qgr. 12.00-13.00 1.gr.

Domubiedru grupa
“Vingrojam lenam”

13.00-14.00 2.qr.
Vingrosana

13.30-15.30
Alfa kurss latvieSu valoda

13.00-14.00 2.qr.
Vingrosana

14.00-15.00 (ar iepriek§éju pierakstu) 14.00-15.00
NijoSana NijoSana
14.00 —16.00 13.00 - 14.00 15.00 — 16.00
Makslas darbu radiSana AWa Domubiedru grupa Macos spélet klavieres
péc parauga Altbalsta grupa “Vingrojam lénam” (péc iepriekséja pieraksta)
14:00 —15:30 13. 30 - 14.30 14:00 —15:30

Kulinarijas nodarbiba 15.00 — 16.00 Macamies lietot datoru/telefonu Kulinarijas nodarbiba
“Gatavosim kopa!” SLAVESANA (p&c iepriekseja pieraksta) “Gatavosim kopa!”
(péc iepriekséja pieraksta) (péc iepriekséja pieraksta)
17.00 16.00
MEISTARKLASE GleznoSanas n_odarblba

. T ar Katrinu
Ar Initu Paozoli
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

9:00 - 16:00
Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

9.00-16.00
Velas mazgasana
(péc iepriekséja pieraksta)

9:00 - 16:00
Velas mazgaSana
(péc iepriekséja pieraksta)




